INFORMACJA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
NA PLACU BUDOWY

OBIEKT: sie¢ wodociggowa 1 kanalizacji sanitarnej z przytaczami oraz sie¢ kanalizacji
deszczowej na Osiedlu Wiosennym w Lomzy

INWESTOR: ,,NEGRESKO” Hurtownia Lodow Mrozonek i Artykutow Spozywczych
Spoika z o.0.
01-022 Warszawa ul. Bellotiego5/58

PROJEKTANT SPORZADZAJACY INFORMACIE :

Lomza, pazdziernik 2012 r.



1. ZAKRES ROBOT

W ramach robét objetych niniejszym projektem planuje si¢ wykonanie wodociggu rozdzielczego z rur
PVC ¢ 110 mm, kanalizacji sanitarnej z rur PVC ¢ 200 mm przylaczy wod-kan i kanalizacji deszczowej z rur bet.
WIPRO. ¢ 600 mm i PVC w $rednicach ¢ 250 - 400 mm
Szczegodtowy opis robdt zawiera Projekt budowlany , na podstawie ktérego opracowano niniejszg informacje.

2. ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Plac budowy stanowi pas drogowy ulicy wiosennep, czg¢sciowo Przykoszarowej i przedtuzenia ul. Zawadzkiej oraz
dziatki 12268/4; 12268/6; 12268/7; 12268/9;

3. KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT I ZAGROZENIA WYSTEPUJACE

PODCZAS ICH REALIZACJI, SKALA I RODZAJE ZAGROZEN

W czasie opracowywania niniejszej informacji wykonawca robot nie jest jeszcze znany.
Kolejno$¢ wykonywania robot jest nastepujaca:

3.1. zagospodarowanie placu budowy

3.2. roboty ziemne

3.3. roboty budowlano-montazowe.

3.4. maszyny i urzadzenia techniczne, uzytkowane na placu budowy

ad.3.1 Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczeciem robdt budowlanych, co najmniej w zakresie:
oznakowania terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
wykonania przej$¢ dla pieszych,
zapewnienia lacznosci telefonicznej,
urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.
W warunkach ograniczonej widocznosci miejsce pracy maszyn roboczych o§wietla sig.
W czasie przerw w pracy oraz po zakonczeniu pracy maszyny robocze zabezpiecza si¢ przed ich przypadkowym
uruchomieniem przez osoby nieupowaznione lub niezatrudnione przy tych pracach.
Teren budowy lub robo6t powinien by¢ w miar¢ potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami
postronnymi.
Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robdt budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowaé miejsca
postojowe na terenie budowy.
Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizyé sie na niebezpieczng odlegtos¢ do
napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napigcia.
Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne — szatnie
(na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.
Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno — sanitarnych
inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.
Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane miejsca do sktadania materiatow i wyrobow.
Teren budowy powinien by¢é wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, regularnie sprawdzany,
konserwowany i uzupelniany, zgodnie z wymaganiami producentdw i przepisow przeciwpozarowych.
[lo$¢ 1 rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinny by¢ zgodne z wymaganiami przepisow przeciwpozarowych.

ad.3.2. Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt ziemnych:
- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),
- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed
obsunig¢ciem si¢; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),
- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robot na placu budowy
lub w miejscu dostepnym dla 0sdb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),
- zerwanie napowietrznych przewodow elektrycznych podczas przez koparke
Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie instalacji i urzadzen
podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiggu prowadzonych robot.
Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez
kierownika budowy bezpiecznej odlegtoéci w jakiej moga byé one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu
wykonywania tych robot.
W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescic¢ napisy ostrzegawcze.



W czasie wykonywania wykopoéw w miejscach dostgpnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach nalezy
wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawié balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze
koloru czerwonego.

Podcinanie lub wycinanie drzew rosngcych w poblizu napowietrznych linii energetycznych, wiatrotoméw, drzew
sprochniatych, rosngcych na stromych skarpach i na terenie zabudowanym wykonuje si¢ pod nadzorem i przez co
najmniej dwoch pracownikow.

Nalezy zachowaé szczegdlng ostrozno$¢ w czasie prowadzenia robot ziemnych w bezposredniej bliskosci ulic o
znacznym nat¢zeniu ruchu lokalnego oraz przy wykonywaniu przej$é pod rurociggami naftowymi i przejazdem
kolejowym.

ad.3.3Roboty budowlano-montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych:

- pochwycenie konczyn przez naped maszyn (brak pelnej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robdt na placu budowy lub
w migjscu dostepnym dla 0sob postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- potracenie pracownika przez pojazdy przy dopuszczeniu ruchu,

- porazenie pradem elektrycznym .

Przy wykonywaniu robdt nalezy stosowa¢ odpowiednie znaki drogowe i urzadzenia ostrzegawczo-zabezpieczajace.
W szczegolnosci dotyczy to nie zamknigtego lub ograniczonego ruchu drogowego.

Przy walowaniu podkladu lub nawierzchni drogi, oczyszczaniu kot walca, wykonywaniu robot
uzupehniajacych lub zwilzaniu woda kot walca nalezy zachowaé szczegdlng ostroznos¢ i w razie braku urzadzen
mechanicznych nalezy wykonywac te prace rgcznie, stojac z boku pracujacego walca.

Podgrzewanie i skrapianie bitumu, wytwarzanie, transport, rozscielanie i zagg¢szczanie mas bitumicznych oraz
wytwarzanie emuls;ji asfaltowej powinno odbywac¢ si¢ pod nadzorem wykwalifikowanych pracownikow.

W razie zapalenia si¢ bitumu w kotle nalezy gasi¢ wlasciwym $rodkiem gasniczym lub przez odcigcie dostgpu
powietrza.

Rozlany palacy si¢ bitum nalezy gasi¢ przez zasypanie piaskiem.

Przy rgcznej lub mechanicznej obrobee elementow kamiennych, pracownicy powinni uzywaé srodkdéw ochrony
indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przylbice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skorg,

- obuwie z wktadkami stalowymi, chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedna do wykonywania pracy.

ad.3.4. Maszyny i urzqdzenia techniczne uiytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:
- pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),
- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robot na placu budowy
lub w miejscu dostepnym dla osdb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpieczne;j),
- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddéw zasilajacych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).
Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploatowane
i obstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spelnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych
systemu oceny zgodnosci.
Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na terenie budowy
tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.
Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy woézkow i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Niedopuszczalne jest:
1)obstugiwanie maszyn roboczych bez urzadzen zabezpieczajacych lub sygnalizacyjnych wymaganych
odrebnymi przepisami,
2)dokonywanie zmian konstrukcyjnych w maszynach roboczych,
3)wykonywanie napraw i konserwowanie maszyn roboczych bedacych w ruchu,
4)odtluszczanie 1 czyszczenie powierzchni maszyn roboczych benzyng etylizowang lub innymi
rozpuszczalnikami, ktorych pary moga tworzy¢ z powietrzem mieszaniny gazow palnych lub wybuchowych.
Eksploatowanie maszyn roboczych odbywa si¢ na terenie rozpoznanym pod wzglgdem warunkéw geologicznych
i gruntowych.
Podczas wspolpracy maszyn roboczych z:
1)dodatkowym osprzetem przeznaczonym do robot ziemnych, budowlanych i drogowych,
2)liniami technologicznymi do produkcji zapraw betonowych Iub kruszywa
- stosuje si¢ zasady bezpieczenstwa i higieny pracy okreSlone w instrukcjach obstugi tych urzadzen Iub linii
technologicznych.
Samobiezne maszyny do transportu mieszanki betonowej wyposaza si¢ w:
1)widoczny napis zabraniajacy zblizania si¢ do podniesionego kosza wyladowczego,



2) wurzadzenie do sygnalizacji dzwigkowej, uruchamiane przed kazda czynno$cig podnoszenia i opuszczania

kosza wytadowczego lub uruchamiania wysiegnika.
Urzadzenia do zageszczania gruntu, asfaltu, piasku i1 zwiru, w szczegdlnosci ubijaki, zageszczarki ciezkie 1 ze
spryskiwaczem, walce okotkowane, walce wibracyjne, uzywa si¢ zgodnie z zasadami okre§lonymi w instrukcjach
obstugi kazdego z tych urzadzen.
Zgarnianie gruntu na pochyto$ciach lub stokach przy uzyciu maszyn roboczych, w szczegoélnosci zgarniarek,
wykonuje si¢ zgodnie z zasadami okreslonymi w dokumentacji techniczno-ruchowej tych maszyn.
Niedopuszczalne jest:

1)przewozenie oso6b w skrzyniach fadunkowych zgarniarek,

2)opuszczanie skrzyni podczas jazdy ponizej parametrow okreslonych przez producenta zgarniarki.

4. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACIJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa 1 higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéow szkolenia.
Szkolenia wstepne ogolne (,,instruktaz og6élny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja
szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do stalego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia

pracownikow,

- obshigi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postgpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postgpowania
w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejgtnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad BHP.
Bezposredni nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio kierownik
budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

5. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIEN-
STWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio kierownik
budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.
Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub
zdrowia pracownikow.
- przyczyny organizacyjne powstania wypadkéw przy pracy:

a) niewlasciwa ogdlna organizacja pracy

b) niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:
- przyczyny techniczne powstania wypadkdéw przy pracy:

a) niewlasciwy stan czynnika materialnego:

b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

¢) wady materialowe czynnika materialnego:

d) niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dbaé o sprawno$¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzglgdniajac zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami
srodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze
o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:
- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku pracy
- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,



- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej
kierownik budowy powinien podjac stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:
- zapewni¢ organizacj¢ pracy 1 stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw glownie przez stosowanie
technologii, materiatow 1 substancji nie powodujacych takich zagrozen.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikoéw osoba kierujaca pracownikami
obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie
robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego,
opracowang przez pracodawce.
Na budowie bezwzglgdnie powinna si¢ znajdowac apteczka z niezb¢dnym wyposazeniem.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow tych srodkéw powinny
zapewnia¢ wystarczajacg ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy,
twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikow o sposobach postugiwania si¢ tymi §rodkami.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z p6zn.zm.)

- art.21 ,,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z p6zn.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegolowego zakresu i formy
planu bezpieczenstwa i1 ochrony zdrowia oraz szczegdétowego zakresu rodzajow robdt budowlanych,
stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac
wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129 poz. 844 z pdz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych
(Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).

Opracowat:



	

